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7月31日 月

7月30日 日

7月29日 土
9:30~10:30 会館清掃(偶数B) 10:30~　役員会(8月度)

9:30~10:30 会館清掃(偶数B)

7月28日 金
イイズナJVC

7月27日 木
シニア卓球

7月26日 水
スポーツ吹矢同好会

たのしいオカリナ

7月25日 火
6:00~8:00ラジオ体操/ふらっと ふらっと

ふらっと ふらっと

7月24日 月
6:00~8:00ラジオ体操

7月23日 日
6:00~8:00ラジオ体操/シニア卓球 壮年会笛練習

7月22日 土
6:00~8:00ラジオ体操 13:00~16:00スマホ教室

7月21日 金
6:00~8:00ラジオ体操

7月20日 木
シニア卓球

エンジョイエクササイズ

7月19日 水
スポーツ吹矢同好会

7月18日 火
ふらっと ふらっと

ふらっと ふらっと

7月17日 月

7月16日 日
シニア卓球 17:00~19:00 壮年会(はやし)

7月15日 土
9:00~12:00　やぐら・大掲示板等組立 13:00~14:30 盆踊り第2回実行委員会

7月14日 金

7月13日 木

7月12日 水
スポーツ吹矢同好会

たのしいオカリナ

シニア卓球

7月11日 火
ふらっと ふらっと

ふらっと ふらっと

7月10日 月
13:00~17:00 盆踊り第2回実行委員会

7月9日 日
シニア卓球 17:00~19:00 壮年会(はやし)

7月8日 土
13:30~ 常任委員会準備作業 18:00~21:00 常任委員会

7月7日 金

7月6日 木
シニア卓球

エンジョイエクササイズ

7月5日 水

7月4日 火
ふらっと ふらっと

ふらっと ふらっと

スポーツ吹矢同好会

15:00~20:00大船くまのこ子ども会

7月2日 日
シニア卓球 壮年会笛練習

15:00-16:00

防犯パトロー

ル

7:00-7:15

ﾗｼﾞｵ体操

7:00-7:15

ﾗｼﾞｵ体操

2022/7/7

１ 階 午 前 午 後 夜 間

２ 階 8:00～12:00 13:00～17:00 18:00～22:00

7月1日 土
9:30~10:30 会館清掃(奇数B) 10:30~　役員会

9:30~10:30 会館清掃(奇数B)

7月3日 月


